Mt. Kenia - Kilimandscharo

Bericht Uber eine Reise im Oktober 2002

1. Tag
Freitag, 4. Oktober 2002
Anreise

"Hast du mich schon vergessen? Ich mache wundeRmgreorn.” Alle drei Minuten
durchbricht die vollautomatische Popcornmaschintahmem hollandischen Akzent die
relative Ruhe des gerade erst erwachenden Dustel#tughafens, in der mein Freund Rolf
und ich auf den Abflug nach Amsterdam warten. Yiefrih waren wir hier eingetroffen und
so hatten wir reichlich Zeit, den Sondergepéacksehaufzusuchen, an dem Rolfs unférmiger
Monster-Seesack aufgegeben werden musste. DemfAilferuch noch in den Knochen,
hangen wir jetzt unseren Gedanken nach. Es istalseit: Die Mount Kenia -
Kilimandscharo Tour hat wirklich begonnen, ein fastgessener Jugendtraum kann
Wirklichkeit werden.

Eine kleine Fokker von KLM Cityhoppers bringt urech Amsterdam. Dort ist die Hauser-
Gruppe, die auf den Flug nach Nairobi wartet, scafirden ersten Blick zu erkennen: Alle
halten sich an den Ratschlag, keinesfalls einefusteder Bergschuhe zu riskieren und tragen
ihr hochtourentaugliches Schuhwerk daher an deeik.(Bereits der erste Eindruck von den
anderen Teilnehmern ist positiv, was die HoffnuAgm, dass wir gut miteinander
auskommen werden, eine - wie sich herausstellesh-\wautreffende Erwartung. Allmahlich

macht sich Aufbruchstimmung breit.

Kurz vor der Ankunft in Nairobi missen wir zum erstMal einen postkartengrol3en Zettel
mit allerlei personlichen Angaben ausfillen. Nobhaich nicht, dass es zweckmalig
gewesen ware, bereits bei dieser Gelegenheit slimtbaten meines Reisepasses auswendig
zu lernen. Gegen 20.00 Uhr Ortszeit, es ist ladgskel, erlost uns die Landung von den
Ublichen Qualen eines Langstreckenfluges in den&ey-Klasse. Obwohl Nairobi eine
Millionenstadt ist, macht der Flughafen einen ethvasintergekommenen Eindruck. Aber

was solls, schlief3lich bin ich nicht hierher getaisn Zweckbauten zu benoten.

Die Passkontrolle lauft reibungslos. Wenige Minutech dem Verlassen des Flugzeugs

stehen wir am Gepackband und warten mit dem Ubliom@migen Gefuhl auf unsere
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Ausristung. Mit fuhlbarer Erleichterung ergreifl gchliel3lich meine beiden roten Seesécke
und begebe mich zum Geldwechsel, um einen 20 USg&dheck in Kenia-Schilling
umzuwandeln. Das erfordert neben der Unterschrifdam Reisescheck eine
Mordsschreiberei, bei der neben der HeimatansatigfAdresse in Kenia und nattrlich die
Reisepassnummer anzugeben ist. Solch ein Aufwarsd seibstverstandlich vergitet werden
und deshalb kassiert die Bank eine Provision, idiene die Tranen in die Augen treibt.
Manfred, der weltreisende Rentner in unserer Grupg8 es besser: Mit seiner Postbank-
Sparcard hebt er am Geldautomaten provisionsfredéswahrung zu einem normalen Kurs
ab.

Mittlerweile haben alle ihr Gepack erhalten, bis @erd und Andrea, deren zweiter Seesack,
in dem sich unter anderem die Schlafsacke befinuieht aufgetaucht ist. Tatséchlich ist es
der Aufmerksamkeit von KLM entgangen, auch diesepdgkstiick nach Nairobi zu schaffen.
Zum Trost gibt es einen KLM-Kulturbeutel und dag&fgechen, das fehlende Teil mit der

Morgenmaschine nachzuliefern.

Am Haupteingang warten bereits die Mitarbeiter ¥aoo Slopes Safaris, um uns mit ihren
beiden Kleinbussen zum Hotel zu bringen. Angesidbtsneben den Sitzplatzen
verbleibenden Gepackraums mutet es verwegen ansamgliche Seesécke und die bisweilen
stattlich grol3en Handgepack-Ruckséacke in den béldagen unterbringen zu wollen.

Helmut, unser Reiseleiter, meint, es habe noch ingakdappt und er behalt auch diesmal

recht.

Nach einer Fahrt durch die nachtlichen Auf3enbezidteNairobi, die eine halbe Stunde
gedauert haben mag, erreichen wir unser QuartsrBaulevard-Hotel, das einen guten
Eindruck macht. Nach dem Beziehen der Zimmer tnefie@ uns zu einer ersten gemeinsamen
Besprechung bei einem Glas Tusldam kenianischen Bier. Hierbei geht es auch um die
Frage des Trinkgeldes fur die Begleitmannschafs Ti'ema ruft bei Manfred etwas Unmut
hervor, weil er meint, der Reiseveranstalter habspét darauf hingewiesen, dass jeder

Teilnehmer pro Mannschaft etwa 40 US$ an Trinkgeldaifwenden musse.

Recht spat sinken wir ermattet in die Betten. Jaiztt wird mir bewusst, dass der StralRenlarm
trotz der spaten Stunde offenbar nicht abnehmdnAwil Schlaf ist dabei nicht zu denken.
Vergeblich tGberlege ich, wo ich mein Ohropax vekpéabe, also stopfe ich mir Kligelchen

aus angefeuchtetem Klopapier in die Ohren. Das &arep Larm kaum, druckt aber, wenn
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man auf der Seite liegt. Um 2.00 Uhr habe ich diésende Eingebung und hole mir die

Ohropax, die fur spontanen Tiefschlaf sorgen.

2. Tag
Samstag, 5. Oktober 2002
Nairobi - Kamweti Resthouse

Die Baume, die die um den Hotelparkplatz gezogeaadvliiberragen, lassen keinen Zweifel:
Um mich herum ist Afrika! Mit dieser beruhigenderk&nntnis suche ich das
Friihstucksbuffet auf, dessen Angebot es mir leitdtht, die zum Uberleben bis zum
Mittagessen benotigte Nahrung aufzunehmen. Esafidstei Gebratenes, Eier, Obst, Safte,
Cornflakes, Toast. Das gewohnliche kontinentalerMdadenbrot gibt es ebenfalls, auch
wenn man etwas danach suchen muss. Noch wahremdidesicks kassiert Wolfgang als

"Trinkgeldkassenwart” von jedem den Trinkgeldarfig@ildie Mount Kenia - Mannschatft.

Um 10.00 Uhr werden wir abgeholt. Gliicklicherwamstedas fehlende Gepéack von Gerd und
Andrea noch rechtzeitig nachgeliefert worden. Desalwas wir nicht bendétigen, im Hotel
zuruckbleibt, geht es in dem Toyota Hiace und denliéhen Nissan-Modell diesmal nicht so
drangvoll eng zu. Die Fahrt fuhrt nach Norden aag®bi heraus, durch armselige
Wohnbezirke und solche, die nur noch als Slumsiblezet werden kdnnen. Der Verkehr in
Gegenrichtung ist chaotisch. Die jeweils zwei Fpliren in einer Richtung sind durch einen
breiten, unbefestigten Mittelstreifen, der aus emesgepragten Mulde besteht, getrennt.
Stadteinwarts wird die Fahrbahnkante zum Mitteifgrezwischen die Rader genommen und
so eine dritte Fahrspur aufgemacht, wobei die Abisweilen eine abenteuerliche Schraglage
einnehmen. Uber allem liegt eine unbeschreibli¢testite Luft. "Benzin wird hier
Uberwiegend in Rauch umgesetzt" meint Helmut treffevas vor allem auf viele
Dieselfahrzeuge zutrifft, deren beim Gasgeben aisfene Rulwolken an flichtende

Tintenfische erinnern.

Mit zunehmender Entfernung von Nairobi normalisgech die Lage. Meine Aufmerksamkeit
gilt jetzt der ungewohnten Landschaft und der amsand typischen kenianischen
Stral3enrandbauweise: Einfache Steinhauser in Sahohkorm mit einem durchgehenden,
etwas unterhalb der Dachkante angebrachten Vor&chtliche Beschriftungen auf den

Laden sind in Englisch, einladender wirken sie delduicht. Immer wieder hére ich den
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Quittungston von Gerds Videokamera. Eine Filmaufmafst sicherlich die beste
Mdoglichkeit, den Eindruck einzufangen, den man watdrder Fahrt hat. Um wahrend
gelegentlicher Stops zu fotografieren braucht magdgen angesichts der vielen Menschen,
deren Blicke sich einem sofort zuwenden, ein biss@®ensationsreportermentalitat, die mir
fehlt.

Wir verlassen die Asphaltstral3e und erreichenriereitunehmend naturbelassenen
Umgebung schlieBlich die Castle Lodge, eine eirddghterkunft mit Restaurant, den
Ausgangspunkt unserer heutigen Tagesetappe. Alfategisse essen wir zu Mittag, es gibt
Chili con Carne. Nach einem kurzen Ausflug zu eirveamige Gehminuten entfernten
Wasserfall treffen wir erstmals die Begleitmann$chaas Gepack wird auf die Trager

verteilt, wobei keiner mit weniger als 20 kg davonimen durfte. Denn neben den Seeséacken
der Teilnehmer, die 8 bis 10 kg wiegen, tragt jetmh Gemeinschaftsausristung,

beispielsweise also Kochgeréat, Zelte oder Proviant.

Obwonhl die Trager reichlich beladen sind, empfiadeh ich meinen eigenen Rucksack noch
als ziemlich schwer. Irgendwie ist die Liste deild,evon denen man meint, sie standig dabei
haben zu missen, noch zu lang. Hinzu kommt, dasangesichts der zu erwarteten Nasse
des Weges ein zweites Paar Bergschuhe eingepdukt hee wiegen sicherlich zwei Kilo, um
die ich meinen Rucksack zu Lasten des Tragershtégn kdnnte, wenn der nicht schon
durch das Gewicht dieser Schuhe am Limit angelaége. Aber die Erwartung, den
Gipfelanstieg mit trockenen Fuf3en absolvieren awnkd, trostet tber das Mehrgewicht

hinweg.

Durch lichten Wald fuhrt der Weg meist auf einemikabenutzten Forstweg in angenehmer
Steigung aufwarts. Immer wieder gibt es interessBfianzen zu bewundern, die Tierwelt

hingegen hélt sich weitgehend verborgen.

Als wir gegen 16.30 Uhr unseren Lagerplatz bei@aimdmauern einer alten Forststation
erreichen, sind die Zelte schon aufgebaut. Ichdir@a@also nur noch meine Isoliermatte aus
dem Seesack zu holen und schon kann ich auf wasmerlage der nachsten Mahlzeit
entgegenddsen. Doch vorher, just in dem Augenbéilskder Schlaf nach mir greift, ertont
erst einmal der Ruf "It's Tea-Time", woraufhin wits zu Tee, Kaffee und Keksen

zusammenfinden.

Das Abendessen widerlegt die Ankiindigung einfadbisweilen eintoniger Mahlzeiten, wie

sie in den Hauser-Informationen zu finden war. Mannschaft bemuiht sich nach Kraften um
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unser leibliches Wohl. Wir sitzen an der Periphdae Kilichenzeltes auf dem Boden und
lassen uns gebratenen Fisch, Gemlse, KartoffalbceObstsalat schmecken. Naturlich gibt
es hinterher Tee. Dieser sorgt auch daflr, dasallicchtlich das Zelt verlassen darf, nicht

nur, um den Sternenhimmel zu bewundern.

3. Tag
Sonntag, 6. Oktober 2002

Kamweti Resthouse - Sagana River Camp

Am Morgen ist es wolkig, aber trocken. Und obwoiel Bernsicht gut ist, ist vom Mount
Kenia nichts zu sehen. Erst kurz vor unserem Autioneil3en die Wolken am Horizont kurz
auf und lassen ein paar felsige Zacken ahnen: Betbeachtlichen Entfernung hat der

Anblick etwas Motivierendes.

Heute ist eine Marschzeit von etwa sechs Stundegesehen. Um viertel nach Acht geht es
los. Als ich vor dem Fruhstick um den Lagerplataihgestromert war, war es mir nicht
gelungen, den Beginn des Weiterweges zu entdetkas kein Wunder ist, denn der Pfad,
den wir jetzt betreten, ist schmal und auf3eroradmtinauffallig. Bereits nach wenigen
Gehminuten befinden wir uns in dichtem Bambusweéat,von allerlei Wildwechseln
durchzogen ist. Von den Elefanten, die fur die teeislieser Schneisen verantwortlich sein
durften, bekommen wir leider nur ihre zahlreichenterlassenschaften - grasige Kugeln von
nahezu Volleyballgréi3e - zu sehen. Bisweilen istwWleg so zugewachsen, dass Alex, unser
Chef-Fuhrer, mit seiner Machete fir mehr Beweguegséit sorgt. Nach vier Stunden ist
eine Teepause mit Obst- und Keksimbiss angesdagt.isiees wieder an der Zeit, die Tablette
fur die Malaria-Prophylaxe einzunehmen. Ich hatiehnfiir das stindteure Medikament
"Malarone" entschieden, das im Gegensatz zu Laaiargut vertraglich beschrieben worden
war und auch in Gebieten mit multiresistenten Eeregioch wirksam sein soll. Nachteilig ist
neben dem exorbitanten Preis von Malarone aucb/aestand, dass die Einnahme téglich
erfolgen muss. AulRerdem soll die Tablette mit elt@uptmahlzeit eingenommen werden,
um die Bereitstellung einer gewissen Fettmengeesrtistellen, die fur die Aufnahme der
Wirkstoffkombination durch den Kérper erforderlict. Da der Fettgehalt von Tee, Obst und
Keksen denkbar gering ist, wihle ich jetzt im Radksnach meiner Geheimwaffe, die ich

mit meiner bisweilen perfektionistischen Gesinnuog zu Hause mitgebracht habe: Eine
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lange, diinne franzdsische Salami (Salami "pur pasa"Aldi-Nord) von der ich mir nun ein

Stick abschneide und es mit Genuss verzehre.

Der Weg war bisher viel besser gewesen, als ertvatédmut hatte angekindigt, der Pfad
werde streckenweise extrem nass sein und uns RaBsegeradezu garantiert.
Gliucklicherweise bewahrheitet sich seine Prognag#.rOffenbar hat es in den letzten Tagen
nicht nennenswert geregnet und so lassen sichfidized bisher ohne Verrenkungen

umgehen. Bisher.

Den dichten Bambuswald haben wir jetzt hinter uglagsen. Durch eine unibersichtliche
aber sehr schone Parklandschaft steigen wir waiteDer Weg bietet nun einzelne Stellen,
die etwas heikler sind, weil ein Ausrutscher miteen Schlammbad enden kodnnte.
Tatsé&chlich soll beim letzten Mal eine Teilnehmexirsgerechnet in den tiefsten
Schlammpfuhl am Wegesrand gefallen sein, eine\ibtstellung. Auf dem letzten Stlick
windet sich der Weg, nun wieder in etwas dichteYéald, hinunter zum Sagana River,
unserem Tagesziel. Teilweise ist er beachtlicheiefieschnitten und am Grund glitschig, was
mich immer wieder veranlasst, Uber diese Stellshifa Spagat hinwegzuspreizen. Helmut
bedient sich ebenfalls dieser Methode, empfindetdahl meiner Tritte aber teilweise als
abenteuerlich, was ihn zu der Rige "don't make #hols" veranlasst. Mach ich aber doch.
Wenig spater reildt es ihn wegen eines Reichweitdiigams von den FulRen und er macht

einen unfreiwilligen Liegestiutz im Hohlweg.

Das wunderschon gelegene Sagana-River Camp emeisshem 14.30 Uhr. Der Zeltplatz

liegt in einer Schleife des wenige Meter breitemsBes. Weil die Berge hier ringsum
aufsteigen, gibt es keine Fernsicht, gleichwohtlest Platz malerisch. Wir sind unter uns, was
den Erlebniswert noch einmal steigert. Selbst d&s(dhne Wasser) wird eigens angelegt und

der Aufstieg zum WC-Hugel mit ein paar Fahnchenkieat:.

Der Fluss bietet sogar eine gute Waschgelegertirigje Unentwegte waschen sich trotz des
kalten Wassers die Haare und gehen tGber meine Blamwmy mit der Bemerkung hinweg, so
kalt sei es doch gar nicht. Prompt erwacht in rairfebrscherdrang und ich verpacke meinen
Super-Armband-Fahrrad-Hoéhen-Temperatur-Puls-Com§Gielomaster HAC 4) in eine
Plastiktite, die ich fur 20 Minuten ins Wasser ldgegebnis: 10 Grad. Vielleicht nicht so

furchtbar kalt, aber bestimmt nicht angenehm.

Der Rest des Nachmittags vergeht so, wie es addfealanderen Zeltplatzen werden sollte:

Ein Schlafchen im Zelt, Teetrinken, ein paar Fot@ehen; anschlieRend herumstehen, ein
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Schwatzchen halten und dabei aufs Abendessen wéailgere gibt es Tomatensuppe, Lamm,

Kraut und Reis, zum Nachtisch Ananas aus der Dodéhinterher natirlich: Tee.

4. Tag
Montag, 7. Oktober 2002

Sagana River Camp - Thego River Camp

Die Sonne scheint! Abmarsch um 8.10 Uhr. Gleich stiplatz weg geht es recht steil

durch stellenweise sehr dichten Bambuswald berderf Aufstieg ist ungemein reizvoll.
Immer wieder erzwingen hiibsche Blumen am Wegesarah Fotostop. Lichtungen bieten
lohnende Ausblicke, wobei Uber der fernen Wolkekdeuitunter andere Bergmassive
sichtbar werden. Nach etwa anderthalb Stundenevesich der Wald. Zwischen den

kraftigen Buscheln des Tussockgrases, die jetztaelschaft beherrschen, steigt der Weg
nur noch leicht an. Irgendwann taucht die ersteelietauf und zieht unsere Aufmerksamkeit
auf sich. Helmuts Hinweis, dass wir davon noch lemedsehen werden, bleibt wirkungslos.
Wieder einmal wird nach Kraften fotografiert. Gedéittag Uberrascht uns nach einer kurzen
Steilstufe der bereits fertig hergerichtete LunalwlDer heil3e Tee tut gut. Der Himmel hat
sich zugezogen, Wolkenfetzen ziehen um uns heruhdignTemperatur ist auf 6 Grad
gesunken. Nur fur kurze Augenblicke hellt es siembWeiterweg, der Uber einen begrasten
Felsriicken fuhrt, auf. Bereits gegen 14.00 Uhgstewir von einer weiten Hochflache zum
unscheinbaren Thego River ab, nach dessen Uberguesiudas Lager erreicht haben. Bald
setzt Regen ein, der bis 17.30 Uhr anhélt. Beiedidgerhaltnissen fallt es schwer, den
Schlafsack zur Teestunde zu verlassen. Immer nlagiep mich die Begleiterscheinungen
einer von zu Hause mitgebrachten Erkaltung: Ickehé&ipfschmerzen, Schmerzen im
Oberkiefer und ein schmerzhaftes Ziehen im Nackexzu gesellt sich Halskratzen. Tagsuber
beim Wandern ist das alles nicht so wild, doch aswh¥nittag setzt sich die Nase zu und auch
die auch restlichen Symptome leben wieder auf. &diden Vortagen bekampfe ich die ganze
Pest mit Nasenspray, Schleimléser (Acetylcystent) Halslutschtabletten (Dorithricin); die
vom Nasenspray gestressten Nasenschleimhaute bekoMasensalbe. Es wird allméhlich

Zeit, dass das was hilft.

Schon friih streckt die Nacht ihre kalte Hand nathaus und so scharen wir uns schlief3lich

bis zum Abendessen um ein Lagerfeuer, das jedsr@é Korperseite warmt. Das Meni
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besteht diesmal aus Ochsenschwanzsuppe, Hahnchigamaffeln und Gemise sowie
Vanillecreme mit Banane als Nachtisch. Ich kanresogit Genuss essen, weil die
feuchtwarme Luft im Kiichenzelt auf meinen Kopf Hefreiende Wirkung eines Dampfbades
hat.

Unser Zeltplatz liegt auf etwa 3000 m Hohe. Dadigr nachste Nacht bereits auf Uber
4200 m verbringen werden, halt Helmut in der ahiehdh Runde einen kurzen Vortrag tGber
Akklimatisation und Hohenkrankheit. Mehr vorbeugetenn bis jetzt scheint niemand

Hohenbeschwerden zu haben.

Der Tee nach dem Essen verfehlt auch diesmal $éiri@ing nicht und so kann ich nachts
um zwei den bis dahin préachtigsten Sternenhimméhesd_ebens bewundern. Hoch Gber mir
steht der Orion. Es gibt nicht den leisesten Zweife sich der Orionnebel befindet. Die
Milchstral3e ist ein eindrucksvoll leuchtendes Band bis zum Horizont herab lasst die

Sternendichte nicht nach. Selten hat es sich sihgelnachts das Zelt verlassen zu mussen.

5. Tag
Dienstag, 8. Oktober 2002
Thego River Camp - Teleki-Hutte

Der verschleierte Morgenhimmel macht wenig Hoffnag einen sonnigen Tag. Immerhin

ist es trocken. Unser Weg fuhrt durch eine brevenig ausgepragte grasige Mulde und steigt
zunachst nur allmahlich an. Zahlreiche Lobelien 8edecien sadumen nunmehr den Pfad. Bei
schonem Wetter muss das hier ein traumhafter FieEkée sein, heute allerdings reicht es
nur fur das Pradikat "lohnend". Ja, lohnend istaliese Tagesetappe, auch wenn von
unserem Ziel wieder einmal nichts zu sehen ist. M&deinlich wirde die Umrandung dieses
Hochtals ohnehin einen Blick auf die Gipfelregia@rhindern; aber missen denn die Wolken

immer tiefer kommen?

Der gleichmaliige Trott, der nur selten durch Fofesunterbrochen wird, bietet Gelegenheit
zu ausgiebigen Unterhaltungen. Auf diese Weiséest&erd und ich fest, dass wir beide
elektronischem Spielzeug nicht abgeneigt sind. iBaeth Spielzeugen zahlen auch unsere
HAC-Handgelenk-H6henmesser, die uns verraten,wassittlerweile schon die magische
4000m-Marke uberschritten haben. Wie genau die &@igghen, weil allerdings keiner so

recht zu sagen, weil wir keine Gelegenheit habenAdzeige an vermessenen Punkten
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nachzujustieren. Mit einem GPS-Gerat gabe es diesgdem nicht, denke ich und bedauere

erstmals, dass ich das Ding als unnétigen Ballastause gelassen habe.

Am Rande des Lake Hoehnel, einem an zwei Seiterst@len Flanken umgebenen Bergsee
rasten wir. Die Stimmung ist nicht schlecht, abaechdein wenig gedampft, was auch kein
Wunder ist, wenn man im Regen stehend heil3en Tegrfand ein paar Kekse knabbert.
Am morgigen Gipfeltag durfte das Wetter ruhig eienig besser sein, denke ich und bin mit

diesem Gedanken wohl nicht allein.

Wenig spater Uberschreiten wir einen wenig ausgggmdamm und wenden uns ostwarts,
um in der Sudflanke des breiten Teleki-Tals mit \getbhenverlust zur Teleki-Hitte zu
gelangen. Der Weg ist schmal, nass und glitschigeufordert erhéhte Aufmerksamkeit. Wer
will sich schon auf dem schmierigen Untergrund dgein, um hinterher so auszusehen wie
seine Schuhe? Die bieten zwar keinen respektabidtiok mehr, halten aber jedenfalls die

FuRe noch trocken.

Bei der Ankunft auf der Teleki-Hutte ist es mit demckenen Fiflen nicht mehr ganz so weit
her, besorgniserregend ist es allerdings auch.rischyut es geht versuchen wir, unsere
Regensachen zum Trocknen aufzuhangen. Mit schné&téwlyg ist allerdings nicht zu

rechnen, denn die auf 4250 m gelegene Hiitte isirgdeheizter Steinbau, in dem die
Luftfeuchtigkeit bei dem Dreckwetter nahezu 100%dmen dirfte. Besonders unangenehm
ist das fur diejenigen von uns, die im Laufe degeBahre Handschuhe angezogen hatten und
nun versuchen mussen, die Nasse aus ihren Fingeen@zu verbannen. Ein wenig

Hoffnung verspricht in dieser Hinsicht der Raumgdem unsere Begleitmannschaft das Essen

zubereitet.

Unsere Schlafsacke breiten wir auf Doppelstockhedtd, die trotz der kalten Matratzen
einen angenehmen Schlaf verheil3en. Glicklicherwsiske Hutte nicht voll belegt, so dass
wir ungenutzte Betten fur unsere Ausristung begeolallamen kdnnen. Wer nicht in seinen

Schlafsack kriecht, sitzt im Aufenthaltsraum unsktésich mit Tee und Keksen verwdhnen.

Am spateren Nachmittag erhalt das Licht, das ddretbeschlagenen Scheiben dringt, eine
warmere Farbe. Z6gernd reil3t es auf und die Sarese $ich erstmals blicken. Nach wenigen
Minuten ist kaum noch jemand in der Hutte. Im Talgss schimmern Felswande durch die
allmahlich weichenden Wolkenreste und schon baldeas Point John, ein méachtiger, dem
Gipfelmassiv westlich vorgelagerter, freisteherféigiszahn zu sehen. Es dauert nicht lange,

bis auch der Hauptgipfel sichtbar wird. Unser mgegi Ziel verbirgt sich noch hinter einigen
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Nebelfetzen, aber was solls. Immerhin werden wirgao auf den 4883 m hohen Point John

hinunterschauen.

Wer nicht damit beschéftigt ist, seine Kleidung zlimacknen auszubreiten, turnt mehr oder
weniger aufgeregt mit der Kamera umher, versuemgstindriicke auf den Film zu bannen
oder steht einfach da und geniefl3t den Anblick. t\Nadlau lange freilich, denn noch vor

Sonnenuntergang zieht es sich wieder zu und diediighle treibt uns zuriick in die Hutte.

Zum Abendessen gibt es eine Cremesuppe und SpaBbleignese. Unmittelbar
anschlie3end packen wir so gut es geht unsere Relaksind legen uns beizeiten schlafen.
Ich fiihle mich trotz der noch nicht ganz abgekluregeErkaltung gut und schlafe schnell ein.
Gegen Mitternacht wache ich mit unangenehm schmdeze Nacken auf, auch die
Kieferhdhlen tun mir weh. Sobald ich mich aufrighlgeht es mir besser, aber jeder Versuch,
eine angenehme Liegeposition zu finden, scheDent.Teufel weil3, wo dieser Mist wieder
herkommt! Ruhelos wélze ich mich hin und her urtdafe nur noch minutenweise. Kurz
nach eins treibt es mich auf die Toilette. Drauke@mmt mir Helmut entgegen. Scheil3e!
entfahrt es uns fast gleichzeitig angesichts dsseraSchneeflocken, die vom vollstandig
bedeckten Himmel fallen. Die Gedanken an den Gapfstieg sind in diesem Augenblick
eher duster: Mount Kenia im Nebel. Wenig optimdtisege ich mich wieder hin und

dammere dem Wecken entgegen.

6. Tag
Mittwoch, 9. Oktober 2002
Mt. Kenia (Pt. Lenana, 4895 m)

2.00 Uhr: Aufstehen! Schlagartig macht sich hekigsAktivitat breit. Ein Blick aus der Tar
bringt die Erlésung: Es ist sternenklar! Heute kamnanklich alles in die Seesacke, was nicht
unbedingt bendtigt wird. Zum Fruhstlck gibt es keksad Porridge, dazu kleine Misliziegel.
Ich begniige mich mit einigen Keksen und einer rbitgehten Fruchtschnitte, die ich, immer
noch etwas angeschlagen, in mich hineinwirge. dyagnware ja vielleicht ganz nahrhaft, aber

schon der Gedanke an diesen braunlichen Schleinfalitseinen Wirgereiz aus.

Aufbruch. Zunachst nur leicht ansteigend folgt d&rg dem ndrdlichen Talhang nach Osten.
Unsere Fuhrer gehen ein angenehmes, nicht allpsdames Tempo. Beim Kiboaufstieg

werde ich diese Gangart im Nachhinein noch besgrmeschatzen wissen. Wahrend des
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ganzen Aufstiegs verzichte ich auf Handschuhe. Wheikeine Stocke benutze, reicht es aus,
die Arme vor der Brust zu verschranken um keinékaFinger zu kriegen. Meine Ohren
hingegen verlangen nach mehr Warme. Aus im Nachhir@lig unerfindlichen

Erwéagungen, hatte ich auf die Mithahme einer noemalltze verzichtet und statt dessen nur
Stirnband und Sturmhaube eingepackt. So ziehestehdie Sturmhaube aus der

Anoraktasche um sie im Gehen mihsam unter Stirnbaddtirnlampe zu praktizieren.

Leider bietet sich bei dem kontinuierlichen Aufgtieaum eine Gelegenheit, den traumhaften
Sternenhimmel zu bewundern. Ich nehme mir vor, alrum eine Pause von vielleicht funf
Minuten zu bitten, in der alle ihre Stirnlampenraashen und in Ruhe zum Himmel schauen
kénnen. Doch ich komme nicht dazu, mein VorhabedienTat umzusetzen. Eingekeilt in
unsere dicht aufgeschlossen gehende Gruppe higtedld dem schmalen Pfad keine
Gelegenheit, schnell mal nach vorne zu gelangennseren Fihrern meinen Wunsch

vorzutragen.

Mittlerweile, etwa ab 4500 m Hohe, gehen wir Gbehnrge, der dem ganzen Unternehmen
einen hochalpinen Touch gibt. Der steiler werdeg wendet sich jetzt in eine mehr
sudliche Richtung und weicht auf diese Weise dempttaassiv aus. Zaghaft wird der
Himmel im Osten ein klein wenig heller. Erste Kamtu der Bergumrahmung werden
erkennbar. Kurz vor Sonnenaufgang erreichen wiAdistrian Hut, die wider Erwarten
verschlossen ist. Wir hatten aber ohnehin nur augyr mal hineingeschaut, denn der der
Sonnenaufgang zieht uns so sehr in seinen Bans Himuts Aufforderung, wieder weiter
zu gehen, fast schon stérend ist. Von der Austiiainzieht ein zunachst breiter Riicken zum
Point Lenana. Dieser Rucken wird bald schmalersiatfer, ist aber problemlos zu begehen.
Weiter oben bleibt man auf der nérdlichen (schett)gSeite des Grates. Erst in Gipfelndhe
gibt es schlie3lich ein paar Meter mit unschwierigckkletterei. Endlich bekommt man auf

dieser Riesenwanderung einmal Fels in die Finger.

Mit dem Betreten der Gipfelkuppe gelangen wir sgattig vom Reich des Schattens in die
Welt des Lichts. Die Sonne scheint von einem makddlauen Himmel. Blendend gelaunt
genielRe ich den fabelhaften Ausblick, den man lsazhm schoner wiinschen kénnte. Im
Norden lasst die kiihne Gestalt des nahen Hauplgikdenen Zweifel daran, dass es sich hier
nicht um einen Wanderberg handelt. In den andersmiglsrichtungen geht der Blick fast
ungehindert in die Ferne, wo eine geschlossene &idikcke an das Bergmassiv brandet.

Eher erniichternd ist da schon Helmuts Hinweis, d@ésBeute noch bis zum Rand dieser
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Wolkendecke absteigen mussen. Einer meint daragudaim kénne man nur hoffen, dass die
Wolkendecke noch steigt. Friher als mir lieb isdngjt er dann auch wieder zum Abstieg,
dessen Dauer er mit nicht weniger als sechs Stuvelamschlagt. Aber auch dieser Abstieg
belohnt einen zunachst mit grandiosen Landschaftsétken. Riesensenecien im Schnee vor
einer wilden Bergkulisse, reizvolle Wiesenlandstdramit kleinen Seen, ein méchtiger

Canyon.

Zwei Stunden vielleicht, vielleicht aber auch weamigst uns die Sonne noch treu. Unsere
Mittagsrast findet bereits bei bedecktem Himmeltshdein Appetit ist mafig, wie die

meisten von uns lungere ich etwas ermattet heremvi® der weitere Abstieg eher monoton,
bis wir nach weiteren drei Stunden im Regen unséediplatz auf etwa 3300 m erreichen.
Kurz darauf dose ich im Schlafsack zufrieden vachmtin. Spater gibt es wie tblich Tee. Mit
dem Abendessen kann sich der Koch ausnahmsweise Aeerkennung verdienen. Das
Rindfleisch ist so zah, dass es den heutigen AbateeSchuhsohle fraglos Uberstanden hatte.
Aber das sind Kleinigkeiten, die die Freude Uber Baeichen unseres ersten Gipfelziels

nicht schmalern kénnen.

7. Tag
Donnerstag, 10. Oktober 2002
Mt. Kenia Nationalpark - Lake Elementaita Lodge

In der Morgensonne des nachsten Tages sehen der iRerne nochmals das Gipfelmassiv
des Mt. Kenia. Heute wartet nur ein gemutlichertidgszum Osteingang des Nationalparks,
dem Chogoria Gate, auf uns. Dort sollen wir vondramern abgeholt und Uber eine mehr als
zwanzig Kilometer lange Forststral3e zurlck in lkdtes Gebiet gebracht werden. Am
Parkeingang erfahrt Helmut allerdings, dass dieeRE&dle der letzten Tage auch auf dem
Forstweg ihre Spuren hinterlassen haben. SchiteBt&ht fest, dass die Landrover nicht die
ganze Strecke zum Parkeingang fahren konnten. \sen ihnen ein unbestimmtes Stlick
entgegen gehen. Anfangs ist der Weg unauffalligr abhon bald lassen ihn méachtige
Schlammldcher tatsachlich als unbefahrbar erscheMach etwa einer Stunde, die wieder
Uberwiegend durch Bambuswald fuhrt, treffen wir deih Wagen, der es am weitesten
geschafft hat. Wer will, kann hier sein Gepack adeih, aber anscheinend bin ich nicht der

einzige, der furchtet, sein Rucksack kénne untesveagnt Auto fur immer im Schlamm
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versinken. So wirft am Ende nur Helmut, der Abgébe(imit leichtem Kopfschutteln seine

Traglast auf die Ladeflache.

Es dauert nicht mehr lange, bis wir bei den redsticLandrovern ankommen. Ich habe Glick
und kann einen Platz neben dem Fahrer ergatteefolRjende Fahrt riickt meine Vorstellung
von befahrbaren Stral3en griindlich zurecht. Mit beleuonswerter Routine mandvriert unser
Chauffeur den betagten Gelandewégen durch tiefeeddaind abgrindige Pfutzen, in denen
man, wie es Helmut einmal formulierte, Kihlschramkesenken konnte. Die Schraglage der
Autos ist bisweilen furchteinfléRend, doch Wolfgasglbst Besitzer eines Landrovers, weil3
zu beruhigen: "Das ist halb so wild, nur der Auflmeigt sich so stark, nicht aber das
Fahrgestell." Das @ndert nichts daran, dass i¢h tn@iner bevorzugten Sitzposition kaum
zum Fotografieren komme, weil ich mich die meiséét ehr oder weniger krampfhaft
festhalte. "Wolfgang, sag mal was beruhigendesg kgir ein weibliches Mitglied der Gruppe
an einer besonders heiklen Stelle sagen. "Wenippt, idann kippt er ganz langsam” lautet

die fachmannische Auskunft. Kaum zu glauben, abkipgt nicht.

Bei dem Wagen vor uns reil3t eine der auf den Hiédern montierten Schneeketten - oder
sollte man hier besser von Schlammketten spreche@a® uns eine Pause verschafft.
Schliel3lich erreichen wir gegen Mittag einen Spatip wo die bereits wartenden Toyota-
Busse eine komfortable Weiterfahrt versprechen.ddeser Wiese ist fir unsere
Begleitmannschaft die Tour zu Ende und so erlebbeuen ersten Mal in diesem Urlaub die
Verabschiedungszeremonie. Fihrer, Kéche und Teiglen sich unter Beachtung der
Hierarchie in einer langen Reihe auf und horen Bielmuts Dankesrede an. Helmut hatte
Alex, den Chef-Fluhrer bereits darauf vorbereitassdes diesmal keine Verlosung von
Ausrustungsgegenstanden geben wirde, weil diedretier einfach nicht fur zwei
Verlosungen Sachen mitbringen konnten und so wardednschluss daran nur noch die
eingesammelten Trinkgelder verteilt, die ich deatea von Herzen génne. Zum Abschluss
folgt eine ausgiebige Handeschuttelei, die vielieauch entbehrlich ware. Aber was solls.
Bisher hat alles prima geklappt und nur wer al®nsther Norgler durchs Leben geht, wird
etwas zu meckern haben. Ich jedenfalls bin zufrnadel freue mich auf die Weiterfahrt zur
Lodge. Dabei werde ich ausgiebig Gelegenheit hatiese Freude zu geniel3en, denn die
Meru-Lodge, das friher von hier anvisierte ZidlJésder abgebrannt und so missen wir uns
mit etwa sechs Stunden Autofahrt, sidlich am Madss/Mount Kenia vorbei zum Lake

Nakuru abfinden.
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Die Autofahrt zieht sich dahin. Ich hange meinem&wken nach, lasse das kenianische
Hochland an mir voriiberziehen. Es ist allemal egeanter, als tber die Autobahn vom

Ruhrgebiet nach Minchen zu fahren.

Bei den Thompson Falls gibt es einen Zwischenkattbeachtlicher Wasserfall, der ziemlich
beeindruckend ware, wenn er nach einem letzten Hiedder Machete tberraschend im
Urwald vor uns auftauchte. Leider mindern hier, weanders auch, zahlreiche
Andenkenbuden den Erlebniswert. Zu allem Uberflursgingeln die Souvenirverkauferinnen
die Aussichtsplattform und versuchen uns in ihrddrézu locken. "First you see the falls,
then you visit my shop!" Das ist ziemlich lastigduso bin ich schlie3lich froh, wieder im

Auto zu sitzen.

Endlich kommen wir in der Abendddmmerung an dekelBlementaita Lodge’, unweit des
Nakuru Nationalparks, an. Dienstbare Geister sehaihser Gepack in die Quartiere und
schon bald rauscht die Dusche. Zum ersten Mal inen@ Leben bin ich in so einer Lodge
und staune Uber den an Luxus grenzenden Komfargiden hier umgibt. Der Gedanke, dass
nur wenige auserwahlte Einheimische in der Lage @@éiften, sich einen Aufenthalt in einem
derartigen Quartier zu leisten, drangt sich unwéieauf. Dennoch: Nach den Tagen im

Zelt ist es einfach schon, es sich mal wiederdaig gut gehen zu lassen. Dummerweise war
ich zu bequem gewesen, mir das Detailprogramm ganau anzusehen. Sonst ware mir ja
wohl aufgefallen, das ich erst am folgenden Abereter in Nairobi und bei meinem dort
zurtckgelassenen Gepéack sein wirde. So laufe erhals einziger mit einer versifften

Trekkinghose herum, was mich doch ziemlich stort.

Beim Abendessen kann man sich am reichhaltigereBb&dienen. Ich laufe mit meinem
Teller suchend umher und versuche zu ergriindenderas da in den verschiedenen Terrinen
warmgehalten wird. Eine freundliche AngestellteggfraVant some of our homemade
blablabla?" (blablabla steht fur ein Wort, dasnatht verstehe), was ich bejahe. So bekomme
ich eine Art Eintopf, der an eine Gulaschsuppenanin Der Geschmack ist wirzig, das

Gefuhl beim Kauen bisweilen ungewohnt. Wolfgangdeat Eintopf auch probiert und
berichtet, dass es sich um Lamminnereien handeissivhan auch mal probiert haben denke

ich und esse den Teller leer. Zum Abschluss nelsimgebratenen Fisch.
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8. Tag
Freitag, 11. Oktober 2002
Lake Nakuru Nationalpark

Um 7.30 Uhr gehe ich durch den Gppig mit Blumenflaggten Garten der Lodge zum
Hauptgebaude um zu frihstiicken. Am Empfang trefieden Manager, der mich freundlich
grufdt, von dem ich mich aber gleichwohl wegen nreimansehnlichen Hose beobachtet
fuhle. Mit seiner korpulenten Gestalt erinnert echman Mr. Kananga, den schwarzen
Bosewicht in dem James-Bond-Film ,Leben und Stethssen®. Ich nutze die Gelegenheit,
ihn zu fragen, ob die Mdéglichkeit besteht, von laas nach Hause zu telefonieren. Immerhin
hatte ich versprochen, wenn mdglich einmal vonhiinen zu lassen. Bereits an der
Rezeption des Hotels in Nairobi hatte ich erfahdass internationale Telefonate hier ein
ruinéses Vergnugen sein konnen. Hier ist der Adsrteoch schrecklicher: Fir die ersten drei
Minuten soll ich fast 20 US$ hinlegen, also ungeffén Wochenlohn eines Tréagers.
Trotzdem lasse ich mich auf den Wahnsinn ein umsh keach kurzer Wartezeit ein offenbar
handvermitteltes Gespréach beginnen. Die horbanederam anderen Ende der Leitung
entschadigt mich fur die schmerzliche EinbulRevietsuche, mich kurz zu fassen, muss am
Ende aber doch knapp Uber 20 US$ zahlen. Mr. 'Kgaiast noch freundlicher als zuvor.

Gegen 8.00 Uhr brechen wir zum Nakuru Nationalgarfk der fir seine Flamingokolonie
berthmt ist. In Nakuru, einer der groR3eren Stadseléndes, tanken wir an einer Shell-
Station, die einen Vergleich mit einer modernenKBsglle in Deutschland nicht zu scheuen
braucht. Selbstbedienung ist allerdings ausgessdipglenn die Personalkosten sind in Kenia
gering. Sehr gering offenbar, denn es wimmelt ouBadiensteten: Der erste weist einem die
richtige Tankgasse zu, der zweite, kaum wenigersaner Wichtigkeit Gberzeugt, dirigiert
die Wagen so punktgenau zu einer Zapfsaule, as gelden Wagen auf einer ausgebuchten
Fahre unterzubringen. Naturlich hat jede Tankgdsse Zapfsauleneinweiser. Genau kann
ich mich nicht mehr erinnern, aber ich meine, dlssBetanken von einem weiteren
Angestellten erledigt wurde. Die Vergleichsmdglielikmit Deutschland bleibt allerdings auf
das AuRere der Tankstelle beschrankt. Denn libéardite StralRe hinweg geht der Blick zu
umzéaunten oder von glasscherbenbewehrten Mauerahengn Anwesen, was vermuten

lasst, dass Kriminalitat nicht allein in Nairobnd?roblem ist.

Auf der Weiterfahrt verfliegen diese Gedanken stthBeld ist der Nationalpark erreicht, in

dem schon nach kurzer Fahrt die Silhouette einstidtas im Gegenlicht auftaucht. Die
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Hubdacher der Toyota-Busse sind jetzt ausgefalrasn das Fotografieren erleichtert, auch
wenn fur die Grol3e dieses Gucklochs eigentlichieleWersonen in dem Auto sind. Meine
maximale Brennweite von 105mm ist aber ohnehirvigile Aufnahmen zu kurz, weshalb ich
haufiger sitzen bleibe und die Tierwelt ohne Fotsst bewundere. Verglichen mit den mir
verhassten Zoobesuchen ist so ein Safaritag ekiiehiiohnendes Erlebnis, das man sich
nicht entgehen lassen sollte. Zwischendurch kémieam Seeufer aussteigen und ein wenig
zu FulR umherstromern. Der fast schwarze, mit \@rstn Pfitzen bedeckte Boden erinnert an
eine Wattflache. Einen scharfen Kontrast hierzddmldichte Ansammlungen verwesender
Flamingofedern, die sich wie Inseln in Uferndheaamsieln. Unseren Annéherungsversuchen
begegnen die Flamingoscharen allerdings mit einemtr&llierten Rickzug und so bin ich

froh, als mir Kurt einmal sein 300er fir ein Fo&thk.

Die Weiterfahrt ist kurzweilig und bietet einen 8olen Ausschnitt aus der afrikanischen

Tierwelt: Wasserbuffel, Antilopen und ahnliche Biererschiedener Grol3en, buntgefiederte
Vogel, Giraffen und natirlich Zebras. Anders als Aimboseli-Nationalpark, dessen Besuch
uns noch bevorsteht, weist dieser Park einen reilaembestand auf und wirkt erfrischend
grun. Oberhalb einer langgestreckten Felswandsidiewohl! prima als Klettergarten eignen

wurde, bietet sich uns ein schoner Ausblick aufidhegebung.

Auf einer schattigen Terrasse der schon gelegeaénmi-Lodge geniel3en wir zum
Abschluss ein hervorragendes Mittagessen. Die Gsgton der Reise ist wirklich

ausgezeichnet.

Anschlie3end geht es, zum Teil auf erbarmlicheal®n, zum Lake Naivasha 6stlich des
Parks. FUr einige extra-Dollar machen wir hier edivestiindige Bootsfahrt, die uns ziemlich
nahe an eine Gruppe von FluRpferden heranfuhrtl@®0 Uhr ist dieser Ausflug leider
vorbei und die lastige Fahrt nach Nairobi begilmheut erweisen sich unsere Fahrer Chris
und Peter als routinierte, sicherheitsbewusste Wagker, die insbesondere die zahlreichen
Uberholmandver absolvieren, ohne dass es mir ugtiehavird. Immer wieder gilt es,
entsetzlich qualmende Lkws hinter sich zu lassemfts dass ich anfange, im Kopf eine
Stinker-Hitliste aufzustellen. Ein Halt am Rift-V@&-Overlook, lohnend, aber wieder mit
Andenkenbuden im Nacken, lasst wieder einige deckxchleudern vorbeiziehen. Bei
Anbruch der Dunkelheit fuhrt Isuzu mit weitem Absameine Hitliste an, mehr Qualm geht

nimmer!
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Endlich kommen wir im Dunkeln gegen 19.15 Uhr inridlai an. Ich nehme meinen zweiten
Seesack in Empfang und kann endlich frische Beltegcherauskramen. Noch vor dem Essen

fange ich an, fur die Weiterfahrt am néachsten Momge packen. Das ist - wie immer - atzend.

Zum Abendessen kdnnen wir aus einer Reihe von Mausiwahlen. Ich lande einen
Volltreffer und bin blendend gelaunt. Das Bier selokt ebenfalls. Helmut erzahlt ein wenig
dartiber, wie er Anfang der 80er Jahre Afrika agéee Faust mit dem Landrover bereist hat,
Geschichten, die stellenweise aus einem AbenteasrtaR stammen kdnnten. Meine eigene
Unternehmungslust, die sich in der Teilnahme asatiReise &ulRert, nimmt sich dagegen

sehr bescheiden aus.

9. Tag
Samstag, 12. Oktober 2002
Nairobi - Loitokitok

Allmahlich drehen sich meine Gedanken wieder dftarden Kilimandscharo. Heute fahren
wir nach Loitokitok an der tansanischen Grenzeglalre3end folgt ein Tag Safari im

Amboseli-Nationalpark und dann endlich geht es los.

Um 10.00 Uhr fullt unser Gepack die Empfangshadle Hotels. Dieser Berg hat derartige
Ausmal3e, dass wir uns fragen, wie aul3er uns sedbktdiese Anhaufung von Seesécken in
den Toyota-Bussen verschwinden soll. Chris undrRetieen sich gelassen und bleiben

Herren der Lage. "Nichts ist unmdglich".

Nach einer kurzen Stadtrundfahrt durch Nairobi gehtunachst ostwarts auf einer
Asphaltstral3e Richtung Mombasa, die wir schliel3iabh Stiden verlassen, um auf einer
Staubpiste weiterzufahren. Wenige Minuten nach Abaweig gibt es eine Mittagsrast. Wir
halten an einem Andenkenladen, neben dem sichiraprevisierte, mit farbigen Planen vor

Wind geschutzte Sitzgelegenheit befindet. Hier @eren wir unsere Lunchpakete.

Neben dem Laden lehnt ein typisch kenianischesr&@hdas einem Hollandrad nicht
unahnlich ist. Der Besitzer bietet mir eine Prohefan und schleppt mich anschliel3end in
den Souvenirladen ab. Da ich meiner Familie ohnelmrpaar Kleinigkeiten mitbringen
mdochte, nehme ich die Einkaufsgelegenheit wahr dibwb bereits gelesen hatte, dass man
alles, und dazu noch billiger, auch am Flughafétobent. Der Verk&aufer weicht mir nicht

von der Seite. Angelegentlich erkundigt er sichhnaeinem Familienstand und macht mir
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Vorschlage, was meinen Lieben wohl Freude beréibemte. Fragen nach den Preisen der
Artikel weicht er konsequent aus: "You see what want, then I'll make you a price.” So
suche ich mir schlie3lich zwei kleine, geschnitdtdzmasken aus, zwei hilbsch bemalte
Beton- oder Gipseier (naturlich soll es sich umdgastein vom Kilimandscharo handeln)
sowie eine kleine bemalte Schale aus eben diesaeriglaNun ist die Beantwortung der
Preisfrage unausweichlich. Schweigend malt der &&fide die Zahl 125 auf ein Blatt
Packpapier und korrigiert meine provozierende Veung, es solle sich hierbei um Kenia-
Schilling handeln, lachend dahingehend, dass eDti¥ar meine. Jetzt lache ich und biete
ihm 20 Dollar. Das ist natirlich unklug, weil ichah jetzt mit jedem kleinen
Entgegenkommen von dem Preis, den ich gerade o@nfiemessen halte, entferne. Am
Ende einigen wir uns nach zahem Ringen auf 35 Dallas sehr zur Zufriedenheit meines
Verkaufers gewesen sein durfte. Ich tréste michigalas mir die Andenken gefallen und das

Preis-Leistungsverhéltnis allemal weitaus bessgeals beim Telefonieren.

Die nach Suden fihrende Staubpiste wird immer sbkde. Eine Stunde lang ist es ja ganz
abenteuerlich auf so einer Stral3e zu fahren almer lo@ngt es einem nur noch zum Hals raus.
Bisweilen mussen unsere Fahrer in ausgedehntearg@ilinien um die grébsten
Unebenheiten herumkurven, was aber auf der kauahterien Marterstrecke keine Probleme
macht. Eine Reifenpanne verschafft uns eine P&ee\Wagenheber ist im anderen Wagen,
der wegen des Staubes ein Stlck weit vorausgefairéhhave a flat tire" teilt ihm unser
Fahrer Uber Funk mit und kurz darauf ist der Wagbeh daGegen 16.30 Uhr erreichen wir
endlich das Gastehaus von Kibo-Slopes Safaris itokitok. Jeweils zwei spartanisch
eingerichtete Doppelzimmer teilen sich hier einsddalle und einen ebenfalls sehr schlichten
Wohnraum. Uber den Betten hangen Moskitonetzenitit tiber meinem. So habe ich
endlich Gelegenheit mein eigenes, mihsam impragsidtoskitonetz anzubringen, was ich
aber auf spater vertage. Denn die Nachmittagsdédheazu ein, sich vor die Tir zu setzen,
Kaffee zu trinken und ein paar Kekse oder Banamesssen. Zum ersten und einzigen Mal
auf dieser Tour haben wir hier Gelegenheit hiersebbnem Wetter einfach ein wenig

herumzuhéngen, zu plaudern oder zu dosen.

Nach dem - gewohnt guten - Abendessen bleibeniahit mehr lange auf, denn ein zeitiger

Aufbruch zum Amboseli-Nationalpark ist angesagt.
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10. Tag
Samstag, 13. Oktober 2002
Amboseli Nationalpark

Um 7.00 Uhr brechen wir zum Amboseli-Nationalpauk &8is wird dort sind, werden wir
fast zwei Stunden auf einer Piste durchgerittedtddn Namen StralRe nicht verdient. Leider
setzt die Wolkenbildung am Kilimandscharo bereéggen 8.30 Uhr ein, so dass wir das

klassische Fotomotiv "Elefant vor Kibo" gleich abssiben kdnnen.

Der Amboseli-Nationalpark ist eine riesige, in imreentralen Bereich fast baumlose
Staubschussel. Die Eindde wird von einzelnen, wesshen Sumpfgebieten, den Swamps,
die von ganzen Elefantenfamilien zur Abkihlung enhwird, unterbrochen. Auch sonst gibt
es etliche Tiere zu sehen. Der Anblick von Loéwerdeaen GrolRkatzen und Nashérnern bleibt
uns allerdings versagt. Uber dem trockenen Bodeetisich schon am Vormittag

Luftwirbel, die markante, hier als "Dust Devils"Kamnte Staubfahnen in die Hohe ziehen.

Nach dem Mittagessen in der noblen Serena-Lodgechegut die Halfte unserer Gruppe ein
Massaidorf, das sich ganz dem Tourismus verschribbe Der Eintrittspreis von 10 Dollar
schliel3t die Fotografiererlaubnis ein. Ich zieh@a@s noch ein wenig im Park herumzufahren.
Ein etwas hoher gelegener Aussichtspunkt bietdidmeinmal Gelegenheit auszusteigen und
umherzulaufen, was hier ansonsten verboten istelnir@ufiger ziehen Dust Devils tGber die
staubige Ebene, mitunter drei auf einmal. Fur nstller Amboseli N.P. kein Ort, der zum
Verweilen einladt. Eine Safariwoche, in der man enmur im Auto herumkutschiert wird,
wirde mich am Ende wohl genauso unruhig machenewwi&trandurlaub, der sich auf das
Herumlungern am Wasser beschrénkt. So verlaufdehmittag ruhig und ohne

Hohepunkte.

Um 18.00 Uhr sind wir wieder am Géastehaus und farage unser Gepack fir den Kibo zu
richten. Zu allem Uberfluss sind noch Formularedigr Grenzabfertigung auszufullen, was
die Prozedur am nachsten Tag beschleunigen soNob@lldie Blrokratie also auch hier

prachtig gedeiht, sei immerhin darauf hingewieskass die Formulare, die man auf einem

Flug in die USA in Hand gedrickt bekommt, noch nmaédnmme Fragen enthalten.
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11. Tag
Montag, 14. Oktober 2002
Aufstieg zum Simba Camp

Nach dem Fruhstick kontrolliere ich meine Seesdoke letzten Mal. Einer wird direkt nach
Tansania gebracht werden, der andere ist fur digefrbestimmt und darf nicht mehr als 10
kg wiegen. Zwei Frauen Uberprifen noch am Gastetiasi$&Sewicht des Gepacks mit einer
Federwaage. Auspacken muss keiner was, anderexsegtisaber auch kaum ein Seesack

nennenswert unter 10kg.

Um 8.45 Uhr brechen wir nach Rongai auf, das umtbiir hinter der Grenze in Tansania
liegt. Die Stral3e ist unbefestigt, schmal und kyinind oft zentimeterhoch mit staubfeiner
Erde bedeckt. Stellenweise ist diese an eine Schieugute erinnernde Nebenstrecke so
steil, dass die Wagen bei Nasse wohl kaum eine ¢ghladitten, die Steigung zu bewaltigen.
Rongai ist ein unscheinbarer Grenzort, in dem derd-begraben ist. Den Grenzposten findet
man nur, wenn man weif3, in welcher Hitte er sichivgt. Etwa eine halbe Stunde benotigt
der Grenzer, um die Passe durchzusehen und abpedtewir konnen derweil bei den

Wagen bleiben.

Nur wenige Autominuten weiter erreichen wir den garsgspunkt fur unsere Kibo-
Besteigung. Wieder bildet eine unscheinbare Biaiide den Aul3enposten einer
birokratischen Organisation, in diesem Fall deidvalparkverwaltung. Hier muss jeder
seine personlichen Angaben in eine Liste eintragagaben, zu denen nattrlich einmal mehr
die Reisepassnummer gehort. Fir eine weitere ARi&ise sollte man sich die zehn Ziffern

auf den Unterarm tatowieren lassen!

Unsere Begleitmannschaft besteht aus tiber 30 Ledéeen Altester mit 67 Jahren unser
Fuhrer William ist. Nachdem am Mount Kenia der wes jingere Alex meine diffusen
Vorstellungen von einem afrikanischen Bergfihrdogat hatte, habe ich jetzt einige
Schwierigkeiten, in dem hageren, alten William, sieh liebend gerne fotografieren lasst, den
Mann zu sehen, der uns zum Uhuru-Peak fuhrenAodr ich habe ja mehrere Tage Zeit,
mich an diese Vorstellung zu gewdhnen. William wed seiner Aufgabe von drei Assistant-

Guides unterstitzt, die alle einen symphatischedrdck machen.

Mit dem Ruf "Follow William" gibt Helmut um 10.20 das Signal zum Aufbruch. Das

erste Stlick des Weges fiihrt an Feldern vorbeigaendRé@ndern verstreut unglaublich
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armselige Behausungen stehen. Anscheinend ist readdbei, die Nordroute auf den Berg,
die auch im Hauser-Prospekt nur als "Rongai-Rdoezeichnet wird, touristisch

aufzuwerten. Es gibt Hinweisschilder und Wegweider offensichtlich ziemlich neu sind

und unseren Anstieg als "Nalemoru-Route" ausweM&ihrend der ersten Stunde gibt es
Staub ohne Ende, was sich erst beim Erreichenutesehr schmalen Waldgurtels bessert, der
hier im Norden den Kilimandscharo umsaumt. Im Gegenzum Staub scheint Wasser
allerdings Mangelware zu sein. Erst nach etwas rashirei Stunden Gberqueren wir ein
bescheidenes Rinnsaal, dessen Bachbett von waskeresn (Jahres-)zeiten zeugt, die

Helmut, wie er erzahlt, hier auch schon erlebt hat.

Unmittelbar darauf erreichen wir um 13.30 Uhr dast&-Camp (ca. 2.830 m), einen von
niedrigen Buschen umstandenen Zeltplatz, der dnmegn Blick auf Kibo und Mawenzi

bietet. Nur als ganz schmaler, fast enttauschemualer Saum am Kraterrand zeigt sich von
hier aus die Vergletscherung des Gipfels, ansonsteler Berg vollig schneefrei. Das
sonnige milde Wetter ladt zum Verweilen im Frei@n eeider ist es keine gute Idee, unter
der Aquatorsonne ein Nickerchen auf dem Boden ztherg denn das hier urspriinglich
vorhandene Gras ist weitgehend dem erdig-stauthigeergrund gewichen, der uns schon auf

dem Weg hierher begleitet hat.

Die ZeltreiRverschliisse machen bei unserem Zdli@inArger. Sie sind hakelig, nur mit
heftigem Gezerre zu betéatigen und schlie3en uniasstg. Obwohl es sich um die gleichen
Zeltmodelle wie auf der Mount Kenia - Etappe hahdshd diese hier, und ganz besonders

unseres, in einem schlechteren Zustand, was audarastaubigen Einsatzorten liegen mag.

Irgendwann am Nachmittag kreuzt ein BediensteteNd¢ionalparkverwaltung auf, der eine
Liste aller Teilnehmer und natirlich - ihrer Reiaegnummern aufstellt. Die Aktion dauert
nicht lange, denn niemand muss das Kichenzeltsgstg um die begehrte Ziffernfolge
nachzuschlagen. Bald schon kann der Mann, mit@niRhantasiezahlen auf seiner Liste, das

Lager wieder verlassen.

Die Teestunde kénnen wir an einem Tisch im Freenbnngen. Eingedenk des Hinweises,
keinesfalls weniger als vier Liter pro Tag zu tenk kippe ich einen Becher Tee nach dem
anderen mich hinein. Beim Abendessen werde ichrdefiiso zuriickhaltender sein,
schlie3lich ist ein ungestorter Nachtschlaf eintlkages Gut. Gegen 18.00 Uhr riicken wir in
das Kiichenzelt ein. Ich nehme dankbar zur Kenndlaiss wir nicht am Boden sitzen mussen,

sondern auf Klapphockern Platz finden, die die Mahaft mitgeschleppt hat. Eine blendende
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Idee, die die Kenianer Ubernehmen sollten. Wirdasss Champignoncremesuppe und

gebackenes Fischfilet mit Mangold schmecken

Zeitig suche ich meinen Schlafsack auf.

12. Tag
Dienstag, 15. Oktober 2002
Simba Camp - 3. H6hle

Der Tag beginnt mit einem strahlend schonen Mordessen klare Luft den Kibo ndher
ricken lasst. Frihstick 7.30 Uhr, Abmarsch 8.10 Glemachlich, aber nicht unangenehm
langsam, laufen wir durch Busch- und Heideland temeZiel entgegen. Schon bald ist von
dem Rinnsaal, das uns am Zeltplatz mit Wasser kgiesanur noch das ausgetrocknete

Bachbett tbrig.

Die Nordflanke des Kilimandscharo-Massivs kann zmiaht mit spektakularen
Landschaftseindriicken aufwarten, ist aber trotzo®nvoll. Peter Rotter bezeichnet die
Rongai-Route in seinem Standardwerk "Kilimanjafianzania" zwar als im Vergleich zur
Marangu-Route "eintdniger bezuglich Flora und Lahd$t", trotzdem sollte niemand diese
AuBerung tberbewerten und aus diesem Grund aufldedfanstieg verzichten. Schon der
Umstand, dass man hier praktisch allein unterwsig&ann rickblickend gar nicht hoch
genug bewertet werden, auch wenn einem dieser Aumaeg die klassischen
Postkartenanblicke vorenthalt. Hinzu kommt, dasslkebniswert der Zeltiibernachtungen
hier nicht von der Geschaftigkeit eines benachhattigtendorfes in Mitleidenschaft gezogen
wird. Schonheitskdnigin der Kibo-Anstiege durfteifich die wohl ebenfalls nicht
Ubervolkerte Machame-Route sein. Dort er6ffnet gieim Bergerfahrenen - je nach Angebot
des Veranstalters - zudem die Mdglichkeit, den &ifiber die ernstzunehmend felsige,
alpinistisch attraktive Western Breach-Varianteem@ichen. Leider fanden wir bei unserer
Planung kein Angebot, das die Mount Kenia-Touremer Kibo-Besteigung auf der

Machame-Route kombinierte.

Gegen 12.30 Uhr legen wir bei der 2. HOhle (ca5@#h) eine ausgiebige Rast ein. Wieder
einmal hat es sich zugezogen. Das weniger freumelhtetter dampft den Tatendrang und so
lungern wir bis zum warmen Mittagessen mehr oderiges tatenlos in der Nahe der Hohle,

bei der es sich, wie bei den anderen Hohlen, ue&imgebrochene Gasblase in der erstarrten
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Lava handelt, herum. Nach einer knappen Stundeeggeleiter zum Camp bei der 3. Hohle,

die wir um kurz vor halb vier erreichen. Wiedertgis Arger mit dem Zelt.

Eine Wasserstelle ist weit und breit nicht zu seldendie Hauptwasserstelle versiegt ist,
muss das kostbare Nass nun mihsam herangeschafénvé@uf Helmuts Frage, ob es ein
Wasser-Problem gebe, antwortet Goodluck, eineAdsistant Guides: "Yes, but don't

worry". Doch seine besorgte Miene spiegelt auclmm@&edanken wider. Tatsachlich muss
von nun an der gesamte Wasservorrat bis zum Eaeidar Kibo-Hutte am tGibernachsten Tag

mitgefuhrt werden.

Am Abend klart es auf.

13. Tag
Mittwoch, 16. Oktober 2002
3. Hohle - School Hut

Bereits am sonnigen Morgenhimmel zeigen sich ear pahe Schleierwolken. Helmut ahnt,
dass die nichts Gutes verheil3en und drangt zueaséufbruch. Trotzdem wird es 8.45 Uhr
bis wir wegkommen. Schon bald bilden sich groRecdkéh und bereits um 11.00 Uhr hat es
sich nachhaltig eingetriibt. Umgeben von Nebelfetaafen wir schweigend durch die
mittlerweile vollig vegetationslose Fels- und Sdlamdschaft. Schlie3lich gibt es
Graupelschauer, Schneeregen und leichten Schndsdath Schreiben dieser Zeilen weil3 ich
nicht mehr, warum ich nicht das Regencape Uberges$tabe, mag sein, dass ich einfach zu
faul war, vielleicht befand es sich aber auch gupackt im Seesack, den der Trager
schleppte. Die zu Hause sorgféltig auf RucksackAmarak aufgesprihte Impragnierung

versagt jedenfalls klaglich; bei der Ankunft in @&hool Hut sind die Klamotten nass.

Die auf 4750 m Hohe gelegene School Hut ist eistBoser, kalter Blechbau. Urspringlich
wohl unter Mitwirkung von Hauser Exkursionen erteth befindet sie sich jetzt im Besitz der
Nationalparkverwaltung. An einen Vorraum, in dechgilie Begleitmannschaft aufhalt und
kocht, schlief3t sich der eigentliche Aufenthaltsnaan, in dem sich ein Tisch und die
doppelstockigen Matratzenlager befinden. Helmugtisias missgestimmt. Wohl zu Recht
sieht er in unserem spaten Aufbruch und in unriétigen Pausen die Ursache dafir, dass wir
in das Dreckwetter geraten und hier durchnésstkamgenen sind. Er bittet nachdrticklich

darum, keine feuchten Sachen auf die Matratzeegenl, denn die wirden bei den
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derzeitigen Verhaltnissen nicht den Hauch einemCédaben, zu trocknen, bevor der

Schimmel Uber sie herfallt.

Das Wetter bleibt schlecht. Schnee, Nebel, keinbtSDie Stimmung ist bisweilen gedampft.
Immerhin sind wir die einzige Gruppe hier. Angetsotter ohnehin schon herrschenden Enge

waére es Uberaus lastig, sich noch mit anderen Bxggsn arrangieren zu mussen.

Erst kurz vor Sonnenuntergang lockert die Bewdlkeimgwenig auf und der Mawenzi kommt
raus. Fur Fotos ist es fast schon zu dunkel. Helraddreitet Optimismus und meint, in der

Nacht werde es gut werden. Er muss es ja wissetedein und bleibe trotzdem skeptisch.

Um 18.00 Uhr gibt es das Abendessen. Anschliel3aokiem wir alles, was wir fir den

Gipfeltag nicht unbedingt brauchen, in die Seesacke

Schon friih geht das Licht aus. Ich fihle mich @#r Ruhepuls, der vor dem Abendessen
noch bei 100 lag, ist jetzt etwa bei 90 und daradmmeiner Meinung "im griinen Bereich".
Schnell schlafe ich ein, werde aber schon geges0A1hr wieder wach: Rolf ist schwer
erkaltet. Er niest, schnieft und bekommt schlealit.L.Sein Zustand lasst nichts Gutes ahnen.
Auch mein Schlaf wird jetzt schlechter, das Kisstzu hart, der Nacken zieht, immer

haufiger werde ich wach. Um Mitternacht kommt dédsende Weckruf.

14. Tag
Donnerstag, 17. Oktober 2002
Uhuru Peak, 5896 m

Die abschliel3ende Packerei nach dem Aufstehen kamiminglaublich hektisch vor. Einmal
wird mir in der mittern&chtlichen Hast fast Ubelnml ich das stresserzeugende Gefiihl habe,

beim Packen einer der langsamsten zu sein.

Zum Fruhstick esse ich nur Kekse und trinke 3 Ta$se und Mineralgetrank. Mehr bringe
ich nicht hinunter. Meine Bekleidung ist die gleeclie am Mount Kenia:
Funktionsunterwasche, Bergtourenhose, Fleecepulldverak. Um 1.00 Uhr brechen wir

auf. Helmut hat recht behalten: Die Wolken habeh serzogen und der zunehmende
Dreiviertelmond sorgt fir eine hochst willkommenaséatzliche Beleuchtung. Das Gehtempo
ist entsetzlich. Natdrlich, ich hatte viele Maldegen, dass langsames Gehen an diesem Berg

der Schlissel zum Erfolg ist. Wohl jedem von urisemasich die Worte "pole pole" (langsam,
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langsam) schon zu Hause ins Gehirn gehammert,dvganformulierte einmal,
"Trauermarschgeschwindigkeit” sei die absolute Ktggschwindigkeit. Doch trotzdem:
Jeder hat ein individuelles Mindest-Gehtempo, detsderschreitung nicht mehr von einem
Zuwachs an Durchhaltevermégen begleitet wird. \Aftlierweist sich heute als der Hohe
Priester des "pole pole" und geht so langsam,idassimer wieder den Eindruck habe, nicht
kontinuierlich zu gehen, sondern einen Schritt acinen, anzuhalten und erneut loszulaufen.
Wahrend der ersten drei Stunden liegt meine Pujséez bei etwa 106/min. Andere Gruppen
gehen schneller: Noch bevor wir gegen 4.15 UhH#ies Meyer Hohle (etwa 5200 m)
erreichen, sehen wir hoch tber uns die Stirnlangpelerer Gruppen aufblitzen. An der Hohle
angekommen wird mir Ubel. Kalter Schweil3 stehtamirder Stirn, ein Kotzgefuihl kommt

auf und zu allem Uberfluss habe ich das Gefiihhgigmd aus der Hose zu miissen. Gott sei
Dank bleibt mir diese Heimsuchung erspart. NachigganMinuten ist der Spuk vorbei, aber
ich merke jetzt, dass mir kalt ist. Ich krame degBnhose aus dem Rucksack und ziehe noch
ein dickes Fleecehemd an. Zwischen Sturmhaube apdz€ des Anoraks packe ich noch ein
warmendes Taschentusch. Wieder aufgewarmt tririkeirt paar Schlucke und esse einen
Musliriegel. Das Wohlbefinden ist wieder da und ihih die Zuversicht, bei Sonnenaufgang

am Kraterrand zu stehen.

Als gegen 6.00 Uhr die Sonne aufgeht, sind wir ndcht am Gilman's Point. William bleibt
jetzt haufiger stehen, was in unserer Gruppe @ghtingeteilte Zustimmung stof3t.
Wiederholt hore ich Manfred "Gemma, gemma" rufed danke mir, "recht hat er". Andere
hingegen sind offenbar froh Uber die Fiursorglichkeseres Fuhrers und legen keinen Wert
auf eine zlugigere Gangart. Helmut bildet deshalbi Zsvuppen. William fihrt die schnellere
Gruppe, der auch ich mich anschliel3e. Schnell z&bt dass er nur aus Rucksicht auf uns
Gipfelanwaérter so langsam ging, denn sein jetZgpdmitt Iasst jeden Wunsch nach mehr

Tempo verstummen.

Um 6.15 Uhr hat die erste Gruppe das leichte Bl@arkwnterhalb des Kraterrandes hinter
sich gelassen und kann vom Gilman's Point den Blididen Stufengletscher geniel3en. Mag
er auch in den 80er Jahren noch gréRer und précigeyvesen sein, so ist doch auch sein
jetziger Anblick fur einen Kibo-Neuling ein unveggtiches Erlebnis. Schade, dass die
Ublichen Kibo-Touren nicht die Mdglichkeit bietaiesem einzigartigen Eisgebilde néher zu

kommen, es gar zu betreten.
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Ich fiihle die Anstrengung, bin aber nicht fix urdtig. Kopfschmerzen habe ich keine und
ich weil} jetzt, dass dem Weiterweg zum Uhuru-Péctkt:m1im Wege steht. Einige Minuten
spater kommt die zweite Gruppe und mit ihr Rolf laie. Rolf hatte offenkundig schwer mit
dem Berg und seiner angeschlagenen Gesundheitngofdd und kann die Tatsache, endlich
am Gilman's Point zu stehen, wegen seiner Erschgpficht mehr uneingeschrénkt

genielRen.

Schon bald drangt Helmut zum Weiterweg. Immertegtinoch ein Aufstieg von 180
Hohenmetern und etwa anderthalb Stunden DauernsorXiesmal schliel3e ich mich der
langsameren Gruppe an, die von dem sehr jungestassiGuide Patrokil geflhrt wird,
wahrend William es sich nicht nehmen lasst, dienstib Truppe zu fihren. In unserer Gruppe
bestimmt Rosi, die mit bemerkenswerter Ausdauest dbch ziemlich langsam geht, das
Tempo. Da ich schneller gehen kann, nutze ich @leg&nheit, mich von der Gruppe
abzusetzen und fuhrerlos auf dem unibersehbarerdefa Uhuru Peak entgegen zu gehen.
Ich geniel3e es, jetzt ganz nach Lust und Launesbdeiben und fotografieren zu kénnen um
dann wieder zugiger zu gehen, bis ich von der ragh @rheblichen Anstrengung
heruntergebremst werde. Bald tauchen die ersteischier auf, die nach Stden abflieRen.
Dieser Anblick ist phantastisch und wie aus eimelegen Welt. Unvermittelt ragen sie mit
senkrechten Wanden aus dem voéllig schneefreientSatmpor. Einzelne erinnern an
Eisberge, andere an Saulenaltare, begleitet vamekdeBil3ereis-Ansammlungen. Was flr ein
phantastisches Gefiihl mag es sein, Uber einenr disescher zum Kibo aufzusteigen und
hier oben eine Nacht im Zelt zu verbringen? Wiedkntbenke ich daran, den Pfad zu
verlassen um einmal unmittelbar unter einer digg&nde zu stehen - und lasse es dann doch
sein. Nicht weniger als zwanzig Minuten wirde iGhHin- und Rickweg tUber den losen
Schutt brauchen. Zu lange, um sich einfach so @bzeis. Und in Alpenmanier einfach mal

"Gas geben"? Nein, vollig ausgeschlossen.

Kurz nach 8.00 Uhr und nur wenige Minuten nacheiteten Gruppe erreiche ich den Uhuru-
Peak, 5.894 m, und geniel3e die tiefe Zufriedent®tmich jetzt durchstromt. Zufriedenheit,
aber auch Dankbarkeit, dass es mir vergonnt isthdehsten Punkt Afrikas und meines
bisherigen Bergsteigerlebens zu erreichen, ohne&yme von Hohenkrankheit zu spiren,
ohne vollig erschopft zu sein, ja sogar ohne Kdpfserzen zu haben. Wie oft hatte ich mich
vorbeugend damit beruhigt, dass die Chance, denuPeak zu erreichen, statistisch
ohnehin nicht so gut ist, dass auch der GilmanistR¢s Besteigung zahlt und dass ja der

Weg das Ziel ist. Und doch: Am Ende zahlt nur deshste Punkt und auf dem stehe ich jetzt.
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Der Blick in den Kraterboden ist faszinierend unaehternd zugleich. Faszinierend, weil
ein machtiger Gletscher in geradezu unwirklichenmtast zur Umgebung wie ein Tafelberg
dem Schutt entspringt, erntchternd, weil weit urgitiikein Schnee zu sehen ist, der einem
Hoffnung auf den Fortbestand dieser einzigartigegébilde machen kénnte. Gewiss, die
Trockenzeit ist fast zu Ende und bald wird es bleen wieder winterlicher aussehen.
Gleichwohl wird das Problem der Kibo-Vergletscheyiner offenbar. Wenn in einer stark
vergletscherten Alpenregion die Schneegrenze diiecglobale Erwdrmung um 100m steigt,
dann werden die Gletscher kimmerlicher, aber schevinden nicht, weil sich nur die
Hohenausdehnung des Nahrgebiets verringert. Am Kibgegen verschwindet mit einem
Schlag das ganze Nahrgebiet und mit ihm schwindeGktscher dahin, die die Attraktivitat

dieses Gipfels ausmachen.

Noch aber ist es nicht soweit und der Blick vom kliaBeak ist ein Erlebnis, von dem ich
spater noch geraume Zeit zehren werde. SchadeRaés«onny und Wolfgang dieser
kronende Abschluss nicht vergonnt ist. Fast witidsties hier oben und wir kénnen die
Gipfelrast geniel3en. Die Temperatur erscheint mmzgangenehm, gefihlsmaliig nur wenig
unter Null Grad. Naturlich wirde ich es gerne gemauissen, aber das im HAC4 eingebaute
Thermometer reagiert dermafien trage, dass emisehnelle Messung schlechthin
unbrauchbar ist. Auch der Hohenmesser erweistadgctreulos und zeigt nur 5666 m. Aber
immerhin zeigen die Geréte der "Konkurrenz" vonr8awauch keine besseren Werte. Wie

sollten sie auch, sind sie doch allesamt tagel&ig werlasslich nachgestellt worden.

Nach etwa einer halben Stunde begeben wir uns wadden Abstieg. Jetzt schon erreichen
erste Wolkenfetzen den Kraterrand und sorgen ddé&s der Filmvorrat geschont wird. Nach
weniger als einer Stunde sind wir wieder am Gilm&dint und steigen zigig weiter zur
Kibo-Hutte ab. Schnell wdlkt es sich endgultig eimd nur noch selten kann man
rickblickend den Kraterrand sehen. Der NiedersctiésgVortags kommt uns jetzt sehr
zustatten, weil die noch im Boden befindliche Feiggieit den Staub bindet, was den
Abstieg, insbesondere das ab und an mdgliche "Aéfedldurch feinen Schutt angenehm

macht.

Schon wenig oberhalb der Hans-Meyer-Hohle warerbeiim Anstieg einem Bergsteiger
begegnet, der offensichtlich h6henkrank war undsaiithwieder nach unten geleitet werden
musste. Ein weiterer Bergsteiger wirkte am Gilm&dst ziemlich orientierungslos und

schwer angeschlagen. Und auch jetzt, in der Kibte;linissen wir erleben, wie ein Japaner
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in bedenklichem Zustand in einen Schlafraum gelinagl. Ich frage mich, was wohl mit
ihm geschehen wird, wenn er nicht nur katastrophath6pft, sondern wirklich hhenkrank

sein sollte. Ist er hier, auf 4700 m tief genugsiah zu erholen?

Unsere Begleitmannschaft serviert etwas zu esbennaein Appetit ist denkbar gering.
Wahrend des Essens setzt Regen ein, vor dem wirkaim Weiterweg tber den Kibo-Sattel
nicht dauerhaft verschont bleiben. Kein einzigeto Froache ich auf dem Marsch durch diese
wolkenverhangene Mondlandschaft, der in jedem Bihdbzu findende Kibo-Anblick von

dieser Seite bleibt uns verwehrt.

Der breite und bequeme Weg gibt mir die Gelegerfwediner ausgiebigen Unterhaltung mit
dem Assistant Guide Patrokil, einem symphatischbeggn Mann von etwa zwanzig Jahren.
Bei dem angeregten Gesprach tber Gott und die flles nicht schwer, die eintonige
Lauferei zu vergessen. Um so Uberraschter biraishyir nach geraumer Zeit ein
unscheinbare Wasserstelle, mehr Pfiitze als Rinpsaaleren, die mit dem Schild "Last
Water" gekennzeichnet ist. Sollte das die in j&ksgchreibung der Marangu-Route erwahnte
letzte Wasserstelle sein? Es ist kaum vorsteltbess dieses anscheinend vom Versiegen
bedrohte Wasserloch den Flussigkeitsbedarf degvikiboaspiranten decken kann, die den
Gipfel auf unserem Abstiegweg angehen. Tatsachlifdhre ich spéater, dass es an einer

anderen Variante dieses Weges eine ergiebigete Mtasserstelle gibt.

An den Horombohititten ist es neblig und regnerigaistrebig suchen Rolf und ich unser
Zelt auf und verschwinden sofort in den Schlafsackéieder einmal erreicht uns die Kunde,
dass es "Tea-Time" ist, im gemutlichsten DammeangstSchon bald darauf gibt es ein
Abendessen, das den Appetit wieder belebt: Reéibnehen, Gemuise und natirlich eine
Vorsuppe. Rolf ist von seiner Erkaltung und derthgrsgung des heutigen Tages ziemlich
mitgenommen, er bleibt mit leichtem Fieber im Zeitd macht sich dort Gber das Hahnchen
her. Unsere Fuhrer erkundigen sich mit echtem Mitgenach seinem Befinden und bieten
an, ihm Essen zu bringen, Tee zu kochen oder genatinehmlichkeiten zukommen zu

lassen, doch letztlich braucht er einfach nur Ruhe.

Beim Aufstieg Uber die meistbegangene Route siadHdirombohitten das "Camp 2". Die
Grol3e dieses Lagers verdeutlicht den Andrang, ufediaser Route herrscht: Neben einem
Huttendorf mit etlichen Zelten gibt es hier audahmeeginfache Einkaufsgelegenheit. Sogar Bier
ist hier fir lumpige zwei Dollar die Flasche zu eabDoch ich widerstehe der Versuchung

und hebe mir diesen Genuss fur das Tal auf.
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15. Tag
Freitag, 18. Oktober 2002
Abstieg von den Horombo-Hdtten

Der Nachtschlaf war herrlich! In meinem Tourenb@ahinotiere ich: Bombig geschlafen!

In der Nacht war hatte es sich bei klarem Himmelder kréaftig abgekuhlt. Im Zelt herrschten
bei Sonnenaufgang 2 Grad Celsius. Bei traumhafeklauft schweift der Blick jetzt weit

Uber die wolkenbedeckte Ebene. Am Kibo, dessene@ipfbau von hier zu sehen ist,
leuchten die scharf begrenzten Gletscher der Sigdseiler Morgensonne. Hinter dem
Zeltplatz l1adt ein wunderschoner Bromelienhain ineefotografischen Exkursion ein, die ein
Schild mit dem Aufdruck "Please do not go behind Boint" vergeblich zu verhindern sucht.
Vielleicht ist es das Werk eines Ansichtskartenatdss, hat man doch gerade von hier den

klassischen Blick auf die Horombohtten.

Beim reichhaltigen Fruhstiick, zu dem es unter amdaiurstchen und Pfannkuchen gibt, ist
Rolf wieder dabei. Gut gestarkt beginnen wir baltider letzten Etappe unserer Kibo-Tour,
die uns an den Maranguhutten vorbei zum Haupteondas Nationalparks fuhrt. Bis zu den
Maranguhutten brauchen wir 2 1/2 Stunden, diedilgs trotz schoner Landschaftseindriicke
kein reines Vergnugen sind. Denn feiner Staubddargré3ten Teil des Weges bedeckt, wird
von der Karawane der auf- und absteigenden Touoratee Unterlass aufgewirbelt. Auf
Kilometer kann man den Verlauf des Weges anharskdfétaubfahne am Hang ausmachen.
Ein Entrinnen ist angesichts der gleichmaRig vieeteiMenschenmengen fast aussichtslos.
Zwar mag sich Hauser-Exkursionen nur wegen derekérzAnreise aus Kenia fur die
Rongai-Route entschieden haben, doch ganz egah&klmstande fur diese Wahl
maldgeblich waren, es war ein gute Wahl. Der Gedal&d eil einer endlos scheinenden
Kolonne im Staub dem Berg entgegen zu gehen,dbt sehr verlockend. Wer Einsamkeit fur

ein wichtiges Element des Naturerlebens héalt, dadendie Marangu-Route im Aufstieg!

Die Maranguhitten liegen auf einer hiibschen Liohtom Regenwald, der heute seinem
Namen keine Ehre macht. Wir machen bei strahlerflenmenschein eine halbe Stunde Rast
und verzehren unsere Lunchpakete. Unsere Erwarauiginem nassen, mit glitschigem
Wurzelwerk gespickten Pfad dem Haupteingang metgegen zu stolpern als zu gehen und
Urwald pur zu genielR3en, wird enttduscht. Auf eireest vor kurzem neu angelegten, bis fast
zwei Meter breiten, nur abschnittweise steinigeeragrwurzelten Weg, der heute vollig

trocken ist, schreiten wir zu Tale.
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Am Marangu-Gate génne ich mir, das erste abendBitevor Augen, eine Coca-Cola. Nach
vielleicht einer Stunde (vielleicht auch wenigerydwnser in Kenia zurtickgelassenes
Gepéck angeliefert. Die zahlreichen Fernreise-R@r8 unserer Gruppe kramen abgelegte
Kleidungsstiicke und andere entbehrliche Ausriisgegenstande aus ihren Seesacken, um
sie fur die abschlie3ende Verlosung unter der Baggainschaft zu stiften. Diese Zeremonie
war in den Reiseinformationen von Hauser schonlaimgiigt worden, wenn auch mit dem

Zusatz, "selbstverstandlich" stehe es einem fteia® zur Verlosung beizusteuern.

Ich hatte es vorgezogen, mich nicht mit dem Gedamlkeverlosungsfahige Teile aus dem
Altkleiderbestand zu belasten und war nur mit dach®n abgereist, die auch wieder zuriick
bringen wollte. Jetzt stehe ich da und habe - \atsheinziger - nichts beizusteuern, da ich
mich auch nicht von einem irgendeinem liebgewonndfileecehemd oder sonst einem
Kleidungsstiick trennen will. Dabei hatte ich voegs und Briefumschlage eingepackt, in
die ich fur Verlosungszwecke ein paar Dollar steckellte, sozusagen ein abgelegter
Pullover "per definitionem". Hiervon halt Helmutealnichts und so kann ich mir meine

Briefumschlage an den Hut stecken.

Im Ergebnis kommt fUr die Verlosungs-Veranstaltdagn doch genug zusammen. Unter
Beachtung der Hierarchie in der Begleitmannscheaft sich William zuerst etwas aussuchen,
auch den Hilfsfihrern wird dieses Privileg zutdie Trager missen Lose ziehen. Naturlich
gibt es wieder einige Dankesworte unseres Reisedeinit denen er zu Recht die
Unerlasslichkeit der Begleitmannschaft fur das @gdn der Tour hervorhebt. Und naturlich
gibt es jetzt das Trinkgeld. Unmittelbar nach desgerteilung taucht ein einheimischer
Geldwechsler auf und tauscht die Dollarnoten aufSielle (und vermutlich vor allem zu

seinem Vorteil) in einheimische Wé&hrung um.

Schlief3lich bringt uns ein Bus nach Arusha, zurdeydn der wir die letzte Nacht auf
afrikanischem Boden verbringen werden. Die Falatiizsich dahin und so haben wir
genlgend Zeit, bei schonem Wetter die tansanisahddchaft an uns voriberziehen zu

lassen. Der Kilimandscharo freilich hillt sich inoen.

Nach etwa 2 Stunden erreichen wir die Mountainagdl Lodge, die sich in schéner Lage
vielleicht einen Kilometer neben der Hauptstra®estoberhalb eines Sees befindet. Die
Unterkinfte sind abseits vom Hauptgebaude in gdéckten Rundhitten untergebracht.
Bald rauscht die Dusche und spult den elenden StasilAbstiegs davon. Mit den letzten

frischen Sachen bekleidet zieht es uns gleich damacLobby, wo die Schnellduscher schon
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das erste Bier im Glas haben. Endlich rinnt dasModil allen Kilimandscharo-Besteigern
bekannte "Kilimanjaro Lager" auch durch unsere Kehkostlich und erquickend, das edelste
Fassbier aus einer nur der Qualitat verpflichtétiersterbrauerei konnte nicht besser

schmecken als dieses Flaschenbier aus Daressalam.

Das gelungene Buffet leitet einen netten gemeinsakhbend ein, der auch die Gelegenheit
bietet, ein paar Dankesworte an Helmut zu richden,uns mit seinem symphatischen Wesen
routiniert, kenntnisreich und humorvoll auf dieRaise begleitet hat. Zur Abrundung unseres
Bestands an Reiseandenken erhalten wir heute diimklte, mit einer Zertifikatsnummer

versehene und unter anderem von unserem FihreaiVilinterschriebene Gipfelurkunden.

16. Tag
Samstag, 19. Oktober 2002
Abreise

Entspannt und ohne Hektik geniel3en wir das ausggdhilihstiick. Erst abends missen wir
am Flughafen sein, weshalb wir fast einen ganzenZea haben, nochmals afrikanische
Eindricke aufzunehmen. Gelegenheit hierzu habernerahlich, denn ein Besuch des
nahegelegenen Marktes ist angesagt. Zwei Einhdmisegleiten uns auf unserem Ausflug in
das bunte Treiben. Touristen scheinen hier niakgnerag in grol3erer Zahl aufzutauchen,
denn vor klettengleichen Handlern, die nichts besseu tun haben, als einem an den Fersen
zu kleben und mit unerwiinschten Angeboten zu vgefal bleiben wir hier verschont.
Wolfgang kauft sich ein Paar Sandalen, die Ubemvidgaus alten Autoreifen hergestellt sind.
Auch mich reizt der Kauf eines solch exklusiven andleich langlebig wirkenden
Badelatschens, zumal das Preis - Leistungsverbdiim oder zwei Dollar pro Paar)

ausgezeichnet ist. Leider ist in Grol3e 47 nichteedand nur fir die Vitrine? - nein.

Wenig spater verschwindet Wolfgang in einem Frisalan. Ein gemaltes Bild an dessen
Eingang, das meinen Vorstellungen vom Ausseheméinezgeschorenen arabischen
Terroristen entspricht, tatsachlich aber nur fig dert ausgeltbte Handwerk werben soll, kann
ihn nicht von der mutigen Tat abhalten. Grund zeu&gibt es fir Wolfgang nicht: Als er

einige Zeit spater wieder auftaucht, ist nichtdeanstanden.

Zur Mittagszeit schaffen es unsere Fuhrer, fild@tatu, einen jener abgewirtschafteten

Kleinbusse zu organisieren, die hier, ebenso wieinia, einen beachtlichen Teil des
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offentlichen Personennahverkehrs bewaltigen. Wirea zu einem einige Kilometer

entfernten Imbiss am StralRenrand, wo wir ein Métagn, bestehend aus Kochbananen (nicht
besonders wohlschmeckend, aber wohl nahrhaft) aggiiem Lamm und Salat bestellen. Die
Getranke lassen nicht lange auf sich warten, decBereitung des Essens braucht offenbar

sehr viel Zeit, was heute aber ohnehin keine Ro#ér spielt.

Nach der Rickehr zur Lodge kdnnen wir in den beldeterkinften, die uns der Betreiber
der Lodge freundlicherweise noch tberlassen hddischen und unser Gepack herrichten.
Jetzt gilt es nur noch, die Zeit bis zur AbfahnreBlughafen totzuschlagen und die wird
allmahlich lang. Irgendwann kommt Manfred nochnadsauf zu sprechen, dass wir die Hohe
der Ublicherweise an die Trager zu zahlenden Taluay erst den abschlieRenden
Reiseunterlagen entnehmen konnten. Er halt esofiiekter, den Reisepreis im Interesse
klarer Verhaltnisse von vornherein um diesen Betragrhéhen. Damit hat er nicht ganz
Unrecht, vielleicht geht es ja einfach darum, derKiatalog ausgewiesenen Preis moglichst
niedrig zu halten, um nicht unginstiger dazustehlBsnandere Veranstalter, die bestimmte
Trinkgelder trotz ihrer Ublichkeit wahrscheinlichch nicht in den Preis einbeziehen.
Andererseits kann ich die Aufregung nicht versteligne Kilimandscharo-Reise bucht doch
niemand nur aufgrund von Kataloginformationen. Wt sich bei der Planung auch nur
etwas schlau macht, der weil3 doch, dass am EnderiglisnHand aufgehalten wird. Gerade
das Trinkgeld fur die Begleitmannschaft kann kadsrfreiwillige Draufgabe bezeichnet
werden. Helmut jedenfalls hangt das Thema erkenniparHals raus. Der letzte Nachmittag

in Afrika bietet sich in der Tat nicht fur Grundsdiskussionen an.

In der Abenddammerung setzt uns der Bus am kldfilenanjaro-Airport von Arusha ab.

Vor der Aufgabe des Gepacks ist wieder einmal dgénblodsinniger Zettel auszufillen,
natdrlich mit Reisepassnummer, an dessen Zwedakich nicht mehr erinnern kann.
Anschlie3end mussen wir noch ein paar Stunden ma&elegenheit, die Andenkenladen
aufzusuchen. Dort bestatigt sich, was ich schowrzgelesen hatte, namlich dass es das ganze

Gerumpel hier auch und zu vertretbaren Preisen gibt

Gegen 21.30 Uhr besteigen wir endlich die KLM-Masemach Amsterdam. In Daressalaam
ist noch eine lastige Zwischenlandung auszusitzevor wir in der Eintdnigkeit des

Nachtflugs die Erlebnisse der letzten Wochen iretm3raume einbauen kénnen.
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Im Morgengrauen sind wir in Amsterdam. Die Verahsdhng fallt kurz aus, bald schon
werden Rolf und ich mit einer kleinen Propellerntase nach Dusseldorf gebracht. KLM

Cityhoppers dankt uns, dass wir mit ihnnen geflogied.

Ich danke Rolf, dass er den Anstol3 zu dieser winaden Reise gegeben hat. Meiner Familie

danke ich dafur, dass sie sie mir von Herzen gegasin

Reinhard Sadrinna, im Mai 2003



